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Sporocilo za medije

GOSTINCI O VEGETARIJANSKI KULINARIKI
Vege Maribor, novost 7. Festivala Stare trte

(Maribor, 19. september 2007) Zavod za turizem Maribor je v sredo, 18. septembra 2007, v okviru
spremljevalnega programa Festivala Stare trte organiziral strokovno sre¢anje na temo vegetarijanska
kulinarika, ki se ga je udelezilo ve¢ kot 20 gostincev iz Maribora in okolice.

»Trend v svetu in Sloveniji kaZze na vse vecje Stevilo vegetarijancev, pa tudi mesojedci vse pogosteje
povprasujejo po brezmesnih jedeh. Tovrstnim gostom dandanes noben resen gostinec nikakor ne bi smel
ponuditi le ocvrtega sira in zelenjavnih polpetov, saj so tudi ne-mesojedci gurmani, ki zelijo v restavraciji
uzivati ob zdravih in hkrati okusnih jedeh. Da predstavlja vegetarijanska in bio ponudba poslovno
priloznost se ocitno zavedajo tudi gostinci, saj so se vabilu na sreanje odzvali mnogi, pa tudi predstavniki
Term Maribor in Sportnega centra Pohorje, dveh najvecjih turistiénih ponudnikov v Mariboru«, je povedala
mag. Vesna Male, vodja Vege Maribor — vegetarijanskega dne v okviru Festivala Stare trte.

Poznavalci vegetarijanske kulinarike, Stanko Valpati€, ekoloski kmetovalec, Ivo Krebs, zastopnik in
svetovalec o izdelkih za zdravo Zivljenje, in Kristjan Strtak, vegetarijanec in gostinec po stroki, so v
prostorih restavracije Rozmarin predstavili aktualne teme od tega, kaj sploh je vegetarijanstvo, kaksne jedi
zelijo vegetarijanci in kako lahko le-te gostinci enostavno, hitro in poceni pripravijo, o »bio« trendu, ki velja
tako za mesno kot brezmesno prehranjevanje, do napotkov, kje najti sestavine in recepte.

Gostinci so izrazili zadovoljstvo nad strokovnim sre¢anjem, hkrati pa tudi zeljo po recepturah in prakticnem
te€aju vegetarijanske kuhinje.

Nekateri izmed gostincev bodo slastne brezmesne jedi ponudili v petek, 28.9., na Glavhem trgu na
»Vege Maribor - vegetarijanskem dnevuc, kjer bodo pred o€mi obiskovalcev jedi tudi pripravljali,
nekateri pa bodo v tednu Festivala Stare trte obogatili in na menijih izpostavili ponudbo vegetarijanskih jedi
kot spremljevalni festivalski program. Vabile bodo tako eksoticne kot domace jedi, saj so tudi Stevilne
tradicionalne slovenske jedi izvorno brez mesa.

VEGE MARIBOR - vegetarijanski dan

Petek, 28.9.2007, Maribor, Glavni trg

Slastna vegetarijanske kulinarika, vege zabava, predavanja in okrogla miza, vege za otroke, kulinari¢no
vodenje, strokovno sre€anje za gostince, vege festivalska ponudba gostincev in »Naj recept«!

Namen: prikazati, da je mogoce uzivati tudi v zdravi, vegetarijanski kulinariki, kakor tudi meni vse vec¢ ljudi,
hkrati pa vzpodbuditi gostince k pove€anju in izboljSanju vegetarijanske ponudbe ne samo v ¢asu Festivala
Stare trte temve¢ tudi v stalni mariborski kulinari¢ni ponudbi.

Celoten program Vege Maribor najdete na: www.maribor-pohorije.si.

Dodatne informacije: mag. Vesna Male, vodja trznega komuniciranja in raziskav,
vesna.male@maribor.si, tel: 02 234 66 05.
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